STEFANO JEFF BLUES

AN INDEPENDENT PROJECT

Una biografia visiva e uniintervista sul rapporto

o ) tra musica, memorig, silenzio e ricerca
Blues, jazz e anima oL N
personale. Dieci direzioni, nove album, un'unica

contemporanea. voce indipendente.



PROFILO ARTISTICO

I.a musica al centro

Stefano Jeff Blues € un musicista indipendente e
“Virtual Performer” che fonde blues, jazz, blues-
rock, gospel e R&B contemporaneo in uno stile
personale e riconoscibile. Non si esibisce dal
vivo, non fa parte di gruppi musicali € non
svolge attivitd didattica: il percorso creativo vive
attraverso pubblicazioni online e piattaforme

di streaming.

Le composizioni nascono dallincontro tra
chitarra elettrica, chitarra acustica, pianoforte e
sintetizzatori. Radici blues e tradizione
afroamericana dialogano con armonie jazz,
calore soul, suggestioni gospel e sensibilitd
elettronica, dando forma ad atmosfere intime,
notturne e personali.

Non interessano i numeri, le classifiche o gli
ascolti. Conta l'autenticitd dellemozione: cento
persone che ascoltano davvero valgono pit di
centomila che consumano distrattamente,
senza fermarsi mai.

"Creativo, musicista e costruttore di
idee."
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LINGUAGGIO MUSICALE

Radici profonde, sensibilita moderna
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Chitarra elettricq, chitarra acusticq, pianoforte e
sintetizzatori si incontrano in composizioni radicate
nel blues e nella tradizione afroamericana, in
dialogo costante con armonie jazz, groove blues-

rock e suggestioni gospel.

Ogni album nasce prima di tutto come un concept,
come un viaggio: non una raccolta di brani separati,
mMa un racconto in cui ogni composizione
rappresenta una tappa, unimmagine che prende

forma attraverso la musica.

Il silenzio ha un ruolo centrale quanto le note: una
pausa al momento giusto pud avere una forza
espressiva incredibile, capace di dire pit di mille
parole. E un modo di comporre profondamente

visivo, quasi geometrico.

Radici blues tradizionali incontrano atmosfere
cinematografiche, sonoritd elettroniche e soluzioni
armoniche piu vicine al jazz, in un dialogo continuo

tra passato e presente.
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DISCOGRAFIA

Nove album, un'unica voce

Ivory and Blues

Il disco d'esordio: pianoforte, blues e
confessione, brano dopo brano.

Act I — Arrival

Midnight Piano Stories Act I:
Arriv

La notte raccontata da un

pianoforte: silenzio, memoria e luce
che sfiora l'alba.

From Whisper to Fire

Tre strumenti, una stanza, nessuna
parola. Il tempo umano del jazz,
libero tra silenzi e vibrazioni.

"Nove capitoli di uno stesso
viaggio, tra silenzio, groove e

improvvisazione."

v
TEMPRORA

Tempora

Concept cinematico tra orchestra
ed elettronica, un viaggio tra
memoria, tempo ed esistenza.

The Suite

Non comincia mai davvero. Ti
attende, silenziosaq, oltre una porta
socchiusa.

Into Trouble

Piccoli quadri notturni tra blues delle
origini e jazz essenziale, mentre la
notte si dissolve nell'alba.

Stefano Jeff Blues

Dust on Our Goodbye

Una stanza raccolta, il silenzio che

abita lo spazio, il fiato sospeso tra
una nota e la successiva.

and Groove

Between Silence and Groove

Blues, jozz e R&B diventano un'unica
voce: un viaggio notturno da
ascoltare col cuore.

Glass on the Mud

Attraversando il Delta: un mondo
sorvegliato e frammentato, dove il
fiume resta antico e la slide resiste.

Ogni album nasce come un mondo a sé, ma tutti
condividono la stessa radice: la ricerca di un suono
autentico, costruito lontano dai riflettori, brano

dopo brano, in totale libertd creativa.



INTERVISTA

Il viaggio, non la destinazione

Una conversazione su eredita familiare, blues, improvvisazione,

autenticita e tecnologia.
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Stefano, quando hai capito che
la musica sarebbe diventata una
parte importante della tua vita?

Non c'é stato un momento preciso. La musica, in un
certo senso, faceva gia parte della mia storia prima
ancora che me ne rendessi conto. Mio nonno era
musicista, mio padre era musicista, quindi credo
che questa passione faccia parte del nostro

DNA familiare.

Ancora oggi cerco di vivere la musica soprattutto
come una passione. Per me rimane qualcosa

di profondamente terapeutico: uno dei farmaci
piu potenti che abbiamo a disposizione, e senza
effetti collaterali.

02

Perché hai scelto il blues come linguaggio espressivo?

Credo di aver scelto il blues perché & un linguaggio diretto, che permette di entrare nella
musica senza troppi filtri. E un po’ come scegliere una difesa siciliana negli scacchi: una

soluzione versatile, solida, che offre molte possibilita di sviluppo.

Il blues & stato il primo porto, ma non necessariamente l'unica destinazione: negli anni ho
sentito l'esigenza di esplorare atmosfere cinematografiche, sonorita elettroniche, soluzioni
armoniche piu vicine al jazz.
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Quanto c'e di autobiografico nelle tue canzoni?

Direi moltissimo. Le storie che racconto possono essere inventate, ma come tutte le leggende
hanno sempre un fondo di veritd. Quello che mi interessa davvero non & la precisione dei fatti,
ma l'autenticitd delle emozioni.

E poi ci sono i silenzi: credo che nella musica, come nella vita, ci siano momenti in cui il silenzio
riesce a dire piu di mille note.

04

Qual ¢ stata la lezione piu importante
che la musica ti ha insegnato?

La musica mi ha insegnato soprattutto a non
paragonarmi agli altri. Con il tempo ho capito che
non esistono musicisti pit © meno importanti in
senso assoluto: esistono sensibilitd diverse, modi
diversi di raccontare la stessa emozione.

Per me la musica & un po’ questo: uno specchio. E gli
specchi non perdonano, ti restituiscono
esattamente cid che sei. Per questo credo mi abbia
insegnato la sincerita e il coraggio di accettare i
miei limiti.

05

Quale momento del tuo percorso musicale ricordi con piu affetto?

Torno subito alla prima volta che sono salito su un palco. Ero poco piu che un ragazzino e
ricordo ancora quella sensazione di trovarmi improvvisamente nel posto in cui volevo essere.

Un altro momento importante & stato lincontro con Ricky Portera, un insegnante e una figura
fondamentale nel mio percorso. Per me la parte piu bella & proprio il viaggio, non l'arrivo.
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Cosa provi prima di far ascoltare una tua canzone a qualcuno?

Pud sembrare strano, ma nonostante sia una persona piuttosto estroversa, quando si parla
di salire su un palco divento estremnamente timido. Non mi sono mai considerato un animale
da palcoscenico.

Far ascoltare una canzone significa lasciare che qualcuno entri, almeno per qualche minuto,
nel tuo mondo interiore.

07

Come vivi il rapporto tra
tradizione e innovazione?

Non sono mai stato particolarmente interessato ai
numeri. Preferisco cento persone che ascoltano
davvero la mia musica piuttosto che centomila che
la consumano distrattamente.

Registro, produco, arrangio e curo i miei progetti in
autonomia: una scelta che mi permette di
mantenere intatta la mia visione artistica e il
controllo completo sul risultato finale.

08

C'¢ una canzone che senti particolarmente vicina alla tua storia personale?

Pil che una canzone, credo di sentirmi vicino a un modo di intendere la musica. Se devo
indicare un artista che mi ha influenzato profondamente, direi Keith Jarrett — ricordo ancora la
prima volta che ascoltai The KéIn Concert.

Sono cresciuto ascoltando i Pink Floyd, e Comfortably Numb & stata una delle colonne sonore
della mia formazione musicale.
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el tuo caso nasce prima la musica o prima I'immagine che hai in mente?
Nel t 1 I he h te?

Le due cose convivono, ma ci sono due livelli distinti: uno tecnico e uno immaginativo. Parto
quasi sempre dagli accordi — armonie ricche di tensioni e colori — e da li nascono le melodie.

Ogni album nasce prima di tutto come un concept, come un viaggio. Non penso mai a una
raccolta di brani separati, ma a un racconto.

10

Stefano, immagina di poter lasciare una sola frase scritta su un
foglio dentro una bottiglia affidata al mare. Cosa scriveresti?

Scriverei di non avere paura di essere sé stessi. Direi di non vergognarsi delle proprie
fragilitd: sono quelle che ci rendono riconoscibili, come il timbro di una voce o il suono di una
vecchia chitarra.

Inviterei chi trova quella bottiglia a rallentare ogni tanto, a godersi il viaggio senza pensare
sempre dlla destinazione. In fondo la vita non ci chiede di essere perfetti. Ci chiede soltanto di
essere veri.
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EPILOGO

Dodici note, un universo

bl ¥

"La musica non serve a fuggire dalla realta. Serve a
guardarla da una prospettiva diversa. E quando credi
di aver capito tutto, arrivano dodici note a ricordarti
che sei ancora un principiante.”

— STEFANO JEFF BLUES
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